
令和 2 年度 創業！ねりま塾 女性のための「ここから起業」(第 1 回) 

記入日      年  月  日 

 

氏名         

《 WORK ① 》やりたいことは何ですか？ 

 

『気持ち』、『起業のきっかけ』、『どんなことを、どんなふうにやりたいか』を書いてみましょ

う。言葉にすると、もっと力を発揮できます。 

 



令和 2 年度 創業！ねりま塾 女性のための「ここから起業」(第 1 回) 

《 WORK ② 》ノウハウ・知識を掘り起こし 

年齢 出来事（気持ち。よかったことも、わるかったことも。） 

  



令和 2 年度 創業！ねりま塾 女性のための「ここから起業」(第 1 回) 

《 WORK ③ 》ライフステージの具体化 

（４）すぐできそうなこと  （Step１）現状 

（自分や家族の年齢、学年など） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）将来像：未来の目標  （Step２）未来像 

（自分や家族の年齢、学年など） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


